Un caso de urticaria cronica y gammapatia monoclonal de
cadena kappa a expensas de Ig G
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INTRODUCCION MATERIAL Y METODOS

El Sindrome de Schnitzler es un Presentamos un caso de una mujer con placas

sindrome autoinmune autoinflamatorio, habonosas edematosas generalizadas
caracterizado por unos criterios mayores: caracterizadas con leve prurito y dolor a la

urticaria cronico y gammapatia palpacion, angioedema Yy dolores en las
monoclonal, pudiéndose acompaiar de articulaciones de las manos y escasa respuesta a

criterios menores como fiebre, artralgia o tratamiento con antihistaminicos y corticoides.
artritis, dolores o¢seos, linfoadenopatias, Se realizo protocolo de urticaria, biopsia cutanea,

hepato-esplenomegalia, elevacion de la estudio alergologico, con pruebas cutaneas en

velocidad sedimentacion y proteina C prick test a bateria de neumoalergenos vy
reactiva (1.234), alimentos, estudio hematologico con biopsia de

medula O0sea, reumatoldgico con estudio de

| imagen e infeccioso.

RESULTADOS LSS S8 RN

Biopsia cutanea: dermatitis superficial y profunda perivascular e
intersticial con eosindfilos, neutréfilos con a extension a hipodermis, Pruebas de imagen:
sin lesiones vasculares. Inmunofluorescencia: negativa.

-

Protocolo de urticaria: Tac toraco-abdomino-pélvico: discreta hepatomegalia a
expensas del |6bulo hepatico izquierdo. Resto del estudio

* Hemograma: plaquetas 617000, leuc. 12999/mcl, linfocitos sin otras alteraciones patologicas.

5260/mcl, resto de valores dentro de la normalidad, biogquimica
general, estudio de coagulacion, factor reumatoide, Ig G, M, A, E,
C1 inh, C1 Inh funcional, CH30, C3, C4, Inmunocomplejos,
hormonas tiroideas, Anticuerpos antitiroideos, ANA, ENA,
Anticentromero, Anti-cardiolipina, Anti-SSA/Ro, Anti-SSB/La, ANCA,

Ig E especifica a ascaris, hidatidosis, latex, anisakis, sedimento y
anormales: los valores fueron dentro de la normalidad. PCR: 9,04
mg/Ly VSG: 25 mm1? h.

* Proteinograma: paraproteina monoclonal Ig G a expensas de
cadenas kappa.

Radiografia de manos: ligeros
cambios degenerativos.

*= La serologia para una bateria de virus y bacteria mas habituales Se realizan pruebas cutaneas mediante Prick test a
de la zona fueron negativas. neumoalergenos habituales, bateria de alimentos de origen
= Puncion de la medula o¢sea: sin evidencia de infiltrados vegetal, frutas, frutos secos, cereales, acaros de deposito,

caracteristicos de mieloma miltiple y mutacion V617F del gen JAK- pescados, mariscos, latex, LPT y profilina: negativos.

2 negativa.
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