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INTRODUCCION Y OBJETIVOS: La ablacion por radiofrecuencia (RDF) es una técnica
relativamente novedosa, poco invasiva, utilizada fundamentalmente en el tratamiento de
tumores hepaticos. Sin embargo, en los ultimos anos se esta empleando tambien en el
tratamiento de tumores pulmonares, considerandose hoy en dia una tecnica en fase de
desarrollo. Nuestro objetivo es describir la experiencia en nuestro Centro con el uso de
radiofrecuencia en Carcinoma No Microcitico de Pulmon

MATERIAL Y METODOS:

Desde Junio del 2009 hasta enero RESULTADOS:
de 2011 se han analizado de

forma retrospectiva los datos de 9
pacientes tratados con RDF en el

La mediana de edad fue de 70 anos, con una
proporcion Hombres/Mujeres: 8/1. Todos |os

Complejo Hospitalario pacientes fueron presentados en Comité de
Universitario de Albacete. Tumores de Pulmon, indicandose RDF por
Recogemos las indicaciones de comorbilidad respiratoria con obstruccion severa al
tratamiento, respuesta obtenida, flujo aéreo (VEMS media: 39%). La mediana de

asl como necesidad de nuevas tamafio tumoral fue de 2.9 cm, presentando 3 de los
sesiones de RDF casos un tamafio tumoral > 3 cm (4cm, 4 cmy 5

cm). Todos los pacientes presentaban estadios
Iniciales: 4 pacientes estadificacion clinica IA, 4
pacientes IB, y soOlo 1 paciente presentaba una
progresion local de un Ca. de pulmon tratado
inicialmente con Cirugia. Se reevaluo la respuesta
mediante TAC al mes, a los 3 y a los 6 meses. Al
mes, 4 pacientes presentaban respuesta tumoral
0 2 4 (1paciente necrosis y cavitacién, 3 pacientes
disminucion de tamano), 4 pacientes presentaban
EE vy en 1 paciente persistia captacion de contraste.

11%_ SEXO

» hombres = mujeres Estadio

ra RADIOFRECUENGIA TERCERA A lo largo del seguimiento 5 pacientes han

RADIOFRECUENCIA

precisado una 22 RDF y 1 paciente una 3% RDF. De
estos 5 pacientes, 1 paciente ha fallecido por sepsis
. | urinaria y 1 paciente ha iniciado tratamiento con

J Ininibidores tirosina-cinasa por progresion de
enfermedad. El resto de pacientes se mantienen en
respuesta.

CONCLUSION: EL 100% de los pacientes que recibieron RDF en nuestro Centro,
presentaba comorbilidad respiratoria que contraindicaba otras opciones terapeuticas. En
el momento actual un unico paciente ha fallecido por causas no relacionadas con el tumor
y un paciente ha iniciado tratamiento sistemico por progresion de la enfermedad, el resto

permanecen con enfermedad estable. A pesar de presentar un periodo corto de
seguimiento, en nuestra serie la RDF demuestra altas tasas de control local en pacientes

no candidatos a tratamiento radical estandar.
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